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RELATORIO DE EXECUCAO DO OBJETO DA PARCERIA -2023

Nome da Organizacao: Instituto Humberto de Campos

Endereco: Humberto de Campos, 541 — Jardim Zulmira

Telefone: 3222.2011

Objeto da Parceria: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

Meta da Parceria:200 Criangas e Adolescentes de 06 a 14 anos de 01/01/2023 a 31/12/2023

A) Atendidos:

Publico-alvo Quantidade de pessoas atendidas dentro do ano de

2023 no Servi¢o Socioassistencial objeto de
parceria.
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Criangas e Adolescentes de 06 a 14 anos 200

B) Principais Atividades:

- Futsal;

- Danga;

- Judo

- Informatica;

- Oficinas de Empreendedorismo;

- Reunides Familiares;

- Visitas Domiciliares e Atendimento Familiar;

- Encaminhamento de casos, criancas/adolescentes e pais (se necessario) para atendimento na
Rede de Apoio

C) Comparativo da meta proposta com os resultados obtidos:

Impactos alcancados com as aulas de Dan¢a, Futsal e Judo

- Melhora da autoestima dos participantes, das capacidades e habilidades motoras;

- Comprometimento dos participantes em melhorar seus resultados;

- Melhora no desenvolvimento de ritmo e coordenagao

- Melhora na concentragdo e memorizagao;

- Maior capacidade argumentativa para a expressado e defesa de seus pontos de vista e direitos,

- Uso adequado do tempo ocioso, com atitudes e praticas direcionadas a um estilo de vida saudavel,
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- Viabilizar a assimilacdo de novos saberes, habilidades, habitos, atitudes, sensibilidade sociabilidade e a
elaboragao de novos conhecimentos.

Palestras / Rodas de Conversa e Oficinas de Empreendedorismo:

- Jovens mais motivados a pensar em um futuro melhor, com novos conhecimentos ¢ habilidades ¢ mais
preparados para o mercado de trabalho:

- Aumento no nimero de jovens que conheg¢am as instancias de dentincia e recurso em casos de viola¢do
de seus direitos;

- Aumento no nimero de jovens autdbnomos e participantes na vida familiar ¢ comunitaria, com plena
informacdo sobre seus direitos e deveres;

- Adolescentes mais motivados a lutar por melhorias.

Aulas de Informatica:

- Introdugdo das criangas e adolescentes no mundo da informagdo ¢ da comunicagio através do
computador, atendendo as suas necessidades imediatas e refletindo sobre possibilidades futuras que as
melhor integrem socialmente; inclusdo digital.

Visitas Domiciliares, Atendimento Familiar, Encaminhamento de casos, crian¢as/adolescentes e
pais (se necessario) para atendimento na Rede de Apoio, Reunides

- Reduc¢do da ocorréncia de situagdes de vulnerabilidade social;

- Melhoria da qualidade de vida das familias atendidas;

- Familias mais protegidas e orientadas;

- Familias mais informadas sobre a garantia dos seus direitos;

- Fortalecimento de Vinculos Familiares.

OUTRAS ATIVIDADES REALIZADAS:
Atividades de recreacio (Janeiro/ 2023)

Colonia e Férias/ Oficinas (Janeiro)

Durante o més de janeiro realizamos a nossa tradicional colonia de férias com atividades como
gincanas, pular corda, jogo da velha humano, rouba bandeira, corrida de jornal, boliche com garrafas
pet, correr sentado, corrida com obstaculo, cone no bastdo, base 4, nunca 4 e toda quarta feira sessdo
cinema com pipoca. (Filmes escolhidos pelos atendidos).

Oficinas de dobraduras, Confecg¢do de animais com rolo de papel higiénico, confec¢do de jogo da
memoria, confecgdo de quebra cabegas feito com recorte e colagem de revistas, confecgdo de jogo de
boliche com garrafa pet.

Carnaval/ Dindmicas/Regras (Fevereiro)

Finalizando nossa Colonia de Férias no dia 02 de fevereiro realizamos 17 Acantonamento onde as
criangas e adolescentes participaram de atividades recreativas (campeonatos, gincanas. jogos) e
dormiram no Instituto encerrando assim a 17 Col6nia de Férias do I.H.C.
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Confec¢do de mascaras, historia do carnaval com fantoches, marchinhas carnavalescas.
Confec¢do de um painel de carnaval,

Pinturas faciais

Baile de carnaval e desfile de fantasias.

Durante esse més de fevereiro as monitoras desenvolveram regras de convivéncia com as criangas €
adolescentes, foram impressos quadrinhos com regras tais como :comportamento, ser amigo do
proximo, respeitar a todos, organizagdo da sala materiais, dividir os brinquedos, respeitar os horarios.
Incentivando assim a todos a respeitarem as regras, € assim se tornarem pessoas do bem.

Dia da Mulher/Dia da Agua (Marco)

Trabalhamos o tema de varias maneiras, por meio de rodas de conversa, desenhos, textos e teatro em
sala.

Confecgdo de uma flor com papel de seda para as mulheres. Cada um pode se expressar sobre 0s direitos
e igualdades que as mulheres conquistaram durante os anos que se passaram

Conscientiza¢do e cuidados com o meio ambiente, por meio de rodas de conversa, exibigdo de
documentario e artes (confec¢io de chaveiro em forma de gota com material reciclavel)
Confeccdo de dedoche da gota d’agua, confecgdo de um livreto sobre usar a agua sem desperdiga-la.

Pascoa/ Indio/ # Nao a Violéncia (Abril)

Significado, origem e simbolos da Péscoa. Produgdo de orelhas de coelho, Dobradura de coelho.
Festa da pascoa com brincadeiras diversas (coelhinho sai da toca, caga ao tesouro, pintura em grupo,
pintura facial, etc.)

Entrega de ovos de pascoa.

Reconhecer o modo de vida dos Indios.

Sua cultura, forma de trabalhos, alimentagdo e moradia.

Confecgdo de cocar e cartazes sobre o Indio.

Iniciamos o tema Violéncia ndo. Usamos rodas de conversa, contagdo de historias com fantoche,
desenhos e curtas infantis que tratam o assunto. Depois das atividades pedimos que as criangas
contassem as historias para as familias e em uma nova roda de conversas ouvimos a devolutiva. Poucos
realmente fizeram e os que fizeram trouxeram resultados positivos de participagdo e atengdo dos pais
durante a conversa.

Rodas de conversa para resolu¢do de conflitos, enfatizando a cultura de paz devido aos casos de
violéncia ocorridos nas ultimas semanas em diversas escolas, desta maneira trabalhamos de maneira
preventiva no enfrentamento de desavengas e desentendimentos mostrando alternativas através do
dialogo. bem como nos colocamos a disposi¢do para eles nos comunicarem no caso de terem alguma
diferenca que precisasse ser discutida e solucionada.

Dia das Maes /Profissées (Maio)

Realizamos um cha para comemorar o dia de quem cuida de mim (mde, pai, avos, tios, etc.), onde as
criangas e adolescentes apresentaram coral e depois entregaram uma lembranga para essa pessoa que
tem um grande significado e importancia no desenvolvimento de nossos atendidos, fortalecendo os
vinculos familiares e institucionais. Realizamos fotos com os painéis que foram enfeitados pelos

proprios assistidos juntamente com as monitoras. ;
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Buscando despertar maior interesse sobre as profissdes que as criangas e adolescentes irdo seguir,
trabalhamos com explicagdes de diferentes areas de atuagdo profissional, possibilitando uma maior
compreensdo sobre geracdo de renda e de como ela € importante ndo sé para a mobilidade social mas
também para o pleno desenvolvimento das criangas e adolescentes, sobretudo na atualidade, periodo
em que estdo se formando como cidadaos.

Palestra Projeto Bunekas/ Higiene Bucal/ Palestra Combate as Drogas(Junho)

Foi falado com as criangas e adolescentes sobre prevengdo e conscientizag¢do sobre "abuso infantil”. Foi
utilizada uma boneca para ilustrar e sinalizar quais s@o as partes que podem ou ndo ser tocadas onde
todas as criangas e adolescentes participaram demonstrando grande interesse pelas informacdes
recebidas sendo assim todos foram conscientizados que devem dizer "ndo" e sempre procurar ajuda
com alguém de sua confianga. Ao termino da palestra as meninas foram presenteadas com uma buneka
e presilhas fuxico e os meninos bola. '

Desenvolver - habitos de higiene bucal corretos e regulares, através da conscientizagdo de sua
importancia, e oferecendo exemplos de praticas como escovar os dentes, a lingua, como usar o fio
dental.

Conhecer mais sobre nossa boca, nossos dentes, suas fungdes e etc.;

Apresenta¢do de Teatro sobre Saude e Educag@o Bucal, onde a equipe de Satde da UBS da Vila Bardo
coordenada pela Dra. Ana Claudia se apresentaram para as criangas e adolescentes. No final da
apresenta¢do todos os atendidos receberam um kit contendo uma escova e um creme dental "Colgate"

Foi realizado uma palestra com o Secretario de Seguran¢a de Sorocaba, onde foi abordado o tema:
Conscientizag@o sobre as drogas, no qual os atendidos puderam expressar suas opinides e vivencias, foi
mostrado imagens e videos para uma compreensdo mais lidica. Com os adolescentes foi falado mais
abertamente sobre o tema mostrando assim as consequéncias de tais a¢des. Foi enfatizado a importancia
da disciplina e a conscientizagdo de dizermos ndo as "Drogas".

Recreac¢iao/ Drogas (Julho).

Durante o més de Julho realizamos nossa 18 Coldnia de Férias onde foram desenvolvidas atividades
fisicas e motoras para desenvolver a coordenagdo corporal, agilidades, lateralidade e raciocinio rapido
dos atendidos, as atividades forma realizadas através de brincadeiras e gincanas: copo na cabega. passa
bambolé, bolinha baixo em cima, estoura bexiga, corrida do jornal, qual e a musica, box dance, bolinha
na caixa, filmes, queimada fogo e gelo.

Folclore / Dia dos pais/ Aniversario de Sorocaba (Agosto)

Durante todo o més trabalhamos mitos e lendas do Folclore Brasileiro, falamos sobre o Saci Pereré,
Curupira, Lobisomem, Boto cor de Rosa, Mula sem Cabega, Cuca, Boitatd, lara e Caipora. por meio de
contagdo de historias, passamos videos, fizeram desenhos de alguns personagens, pintaram outros.
fizeram quebra cabegas. Trabalhamos também a criatividade e interpreta¢do de texto por meio da
confecgdo de um livrinho feito por eles sobre a sua lenda preferida. Também desenvolveram uma peca
teatral com o tema. Resgate de brincadeiras antigas
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As criangas e adolescentes confeccionaram chaveiros de EVA, foi feito um cartéo raspe e veja seu
prémio (ganhou um abrago, ganhou um chaveiro, ganhou uma caneta), sempre lembrando que a
lembranca era para entregarem para a pessoa que cuida responsavel por cada um, independente se e pai
bioldgico, ou alguém que estd sempre ao me lado, sendo responsavel por ele.

Meio Ambiente, Semana da Patria. (Setembro)

Foi desenvolvido com as criangas e adolescentes agdes e posturas responsaveis diante de problemas
ambientais. como desperdicio de 4gua, queimadas, desmatamentos, extingdo dos
animais e polui¢io sensibilizando-os sobre a importéncia da preservagdo do Meio Ambiente.

Durante essa semana hasteamos a bandeira do Brasil e cantamos Hino da Independéncia.
Foi realizado um trabalho onde todos puderam conhecer um pouco mais sobre esse fato histdrico.

Criagdo de slides sobre setembro amarelo, ndo a violéncia, ndo ao suicidio somente com oS
adolescentes.

Com as criangas foi trabalhado historia sobre a Independéncia do Brasil (turma da Monica). Jogos
passatempo relacionados a Independéncia do Brasil.

Empatia/Festa das Criancas/ Halloween (Outubro)

Através de brincadeiras, jogos e roda da conversa desenvolvemos atividades que estimulassem a
empatia entre eles. melhorando assim a convivéncia e a interagdo social e fortalecendo o respeito,
desenvolveram atividades com recortes de jornal e revistas, imagens que simbolizam a empatia entre
as pessoas.

Realizamos uma semana com atividades diferenciadas para as criancas e adolescentes: Circuito de
atividades, gincanas, show contagdo de historias. No dia 10 realizamos almogo com lanche IHC Feliz,
bolo e doces, no dia 11 de outubro as criangas e adolescentes participaram da festa das criangas realizada
com parceria com a Soma veiculos, onde as criangas e adolescentes participaram de Show de Talentos
e ao final do dia cada crianga ganhou um presente.

Todas as crian¢as e adolescentes que foram autorizadas pelos pais fizeram corte de cabelos
gratuitamente por uma equipe de voluntarios.

No dia 27 realizamos nossa festa a fantasia e cabelo maluco, foram realizadas gincanas circuito de
atividades e distribuicdo de doces. Decoragdo das salas e painel com desenhos confeccionados pelas
criangas ¢ adolescentes.

Higiene Pessoal e Consciéncia Negra (Novembro)

Foi trabalhado o tema de varias maneiras, durante todo o Més, por meio de rodas de conversa, desenhos,
textos (Leitura do Livro: Uma mdo lava a outra) e videos. contribuindo assim para praticas saudaveis e
de auto cuidado auxiliando a compreender o funcionamento do nosso proprio corpo e fortalecendo os
cuidados basicos que devemos ter para termos uma vida saudavel.
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Durante a Semana da Consciéncia Negra as criangas e adolescentes decoraram um painel sobre o
assunto onde cada um confeccionou uma flor e pintou com a cor que quisesse e foi colocado a seguinte
frase no Painel "Assim como as Flores, pessoas tém cores diferente".

Oficina de Natal (Dezembro)

Durante esse més foram desenvolvidas atividades relacionadas ao Natal: Significado do Natal,
Simbolos natalinos o que cada um representa e assim foi despertado para que cada um usando sua
criatividade criasse um simbolo natalino para decorar o painel da sala. Contagio de histdrias natalinas.
musicas natalinas e filmes. Confeccionaram cartdo de natal para pessoa que fosse importante para eles.

No dia 21 de dezembro realizamos nossa festa de natal com café da manha, almogo e lanche da tarde
especial.

Brinquedos inflaveis e participagdo de personagens (Mickey e Minei, Thor, Elsa e Urso da Coca Cola)
Distribuicdo de presentes feita pelo Papai Noel a todos os atendidos.

E) Indicadores:

ATIVIDADE INDICADORES PERIODICIDADE
- Visitas Domiciliares; - Relatorios de Visitas; - Semanais;
- Atendimentos com o Servigo | - Relatdrios de | - De acordo com a necessidade
Social para  orientagdes e | Atendimentos. de atendimento.

encaminhamento de casos;

- Oficina de Teatro e jogos | - Relatérios Mensais de | - Lista  diaria  passada
teatrais; atividades e lista de | mensalmente para  fechar
- Oficina de Capoeira presenga. relatdrios de atendidos

- Atividades em sala como rodas

de conversa, dindmicas e

brincadeiras.

- Futsal - Lista de Presenga. - Lista didaria  passada
- Judo mensalmente  para  fechar
- Danga relatérios de atendidos.

- Gincanas e competigdes.
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- Brincadeiras e jogos ludicos;

- Gincanas e competigdes.

- Lista de Presenca.

- Lista diaria

mensalmente  para

relatorios de atendidos.

passada

fechar

- Gincanas e competigdes;

- Festas familiares onde a
comunidade local também
participa;:

- Apresentagdes de danca, judo

- Competigdes de judo e futsal em
campeonatos locais;

- Reunides de equipe técnica
multidisciplinar para discussio de

€asos.

- Lista de Presenga;
- Fotos;
- Fotos;

- Relatorios.

(Esporadicamente,

Normalmente em Colonia de

Férias,

mas pode acontecer

durante o ano normal, de acordo

com as programagdes
atividades);
- Semestral;

- Semestral;

de

- De acordo com o calendario de

esportes;

- Semanal.

- Oficinas e apresentagdes de

- Lista de Presenca e

- Mensal para as oficinas e

danga, judo Relatorios de Atividades | semestral para apresentacoes;
- Oficinas e competig¢des de futsal; | para Oficinas e fotos para | - Mensal;
- Oficinas de informatica; apresentagdes; - Mensal;
- Oficinas de empreendedorismo; | - Lista de Presenca e
Relatoérios de Atividades;
- Apresentagdes de danga, judd e | - Fotos; - Semestral;
teatro; - Fotos; - De acordo com o calendario de
- Competi¢des de judo e futsal; - Lista de Presenca e | esportes;
- Leitura de textos e rodas de | Relatorios de Atividades; | - Semanal;
conversas; - Lista de Presenca e |- Semanal,;
- Exibicdo de filmes sobre | Relatorios de Atividades;

questdes sociais seguido de rodas

de conversas.
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- Palestras; - Lista de Presenca; - Bimestral:;
- Exibi¢do de filmes e rodas de | -Lista de Presenca e |- Semanal.

conversa sobre o tema; Relatérios de Atividades.

F) Observacdes:
Finalizamos o ano com 200 criangas e adolescentes matriculados no projeto.

Sorocaba, 18 de janeiro de 2024.

/\W Choe Guaskine B Grrkie ML/ i,

Ana Cristina Vaz Pinheiro Selma Cristina Fontolan Giron
Coordenadora Assistente Social
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